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« Il vaut mieux suivre le bon chemin en boitant
que le mauvais d'un pas ferme »
(saint Augustin, Sermon 141, v. 4).

1°" bulletin jacquaire au monde
avec 35 500 abonnés
Nouveau : « Le Journal de la Rando » sur

www.youtube.com

Nous vous faisons cette annonce dans 1’espoir que vous nous indiquiez
un chemin que nous pourrions faire une semaine au mois de juillet pour
5 personnes. Ou pourrions-nous trouver des hébergeurs accueillants et
dans un esprit non mercantile ?

Dans le bulletin CAMINO N° 281 FEVIER 2026, la lecture en 1% page
de la lettre de Patrice et Gabrielle (du Puy-en-Velay a Moissac) a
malheureusement fait écho a notre propre expérience !! Nous marchons,
mon mari et moi, depuis de nombreuses années et depuis 2018 avec nos
petits-enfants de 11 a 17ans. Nous sommes désormais 5 a marcher et
nous avons de grandes difficultés a trouver des hébergements dans
I’esprit de ceux qui nous ont accueillis lors de la Via Francigena en 2014
ou du chemin d’Assise en 2018 !

Merci pour vos réponses sur gd.pajon@orange.fr

Gilles et Dominique Pajon

REFUGE PELERIN A VENDRE (VOIE DE VEZELAY)

Maison est située 3 km du Chatelet-en-Berry dans le village de Saint-
Jeanvrin, 18370 (a 25 km de St-Amand-Montrond). Ancienne fermette
rénovée au calme avec vue dégagée. 150 m* comprenant au rez-de-
chaussée une grande entrée séparée vitrée + cuisine + séjour + cellier +
abri bois. SdB avec douche et baignoire ancienne + WC + une chambre.
A I'é¢tage deux chambres + salle d'eau + WC + petite chambre pour un lit
une place + salon. Terrain 2000 m? cldturé + petit bois environ 500 m?.
Prix : 75 000 € enticrement meublé et équipé. Chauffage bois et
électricité. Commerces a 3 km. Nous avons accueilli les pélerins de la
voie de Vézelay dans cette maison pendant 15 ans. Photos et
renseignements par mail sur demande. Photo en dessous. M. Rostaing,
Tél: 06 21 89 84 35. piromoca@neuf. fr

Du Puy-en-Velay a Moissac

Depuis 2017, nous avons eu
la chance d’atteindre Santiago
plusieurs  fois, par des
chemins différents. Souvent,
on nous vantait la voie du
Puy-en-Velay. Nous étions
réticents, nous craignions la
surfréquentation due sans
doute a un phénoméne de
mode... A l’automne 2025,
c’était décidé, nous allions
emprunter ce célebre
chemin... Nos pas nous ont
menés du Puy a Moissac.
Nous pouvons maintenant
donner nos impressions. C’est
un chemin superbe, bien
entretenu, bien balisé et
propre. Les paysages sont
magnifiques. Montagne
austére de 1I’Aubrac, villes et
villages pittoresques, Causse
aride, chemins du Quercy
Blanc bordés de murets, sites
célebres : Estaing, Conques,
Figeac, Cahors, Moissac...
Nous avons été surpris par le
prix des hébergements. Ils
proposent presque exclusi-
vement la  demi-pension.
Quand il est possible de faire
sa cuisine, une participation
financieére est méme
demandée. Nous comprenons
les jeunes qui préférent
planter leur tente et ceux qui
ne peuvent financiérement
faire plus d’une semaine a la
fois. Parfois, nous avons di
attendre jusqu’a 17h pour voir
s’ouvrir la porte du gite. Il est
méme arrivé que, malgré une
réservation et une
confirmation, on ne nous ait
pas inscrits... A cet esprit
mercantile, nous avons, de
beaucoup, préféré les accueils
chaleureux des Chemins de
Tours, de Vézelay ou
d’Arles...

Patrice et Gabrielle

Les paroles de cette chanson
ont été composées sur le
chemin, entre le Puy-en-Velay
et Moissac...
https://youtu.be/psSslp YJeQ
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Livre : Trois pelerinages pour une renaissance (Marianne de Boisredon)

Depuis un grave accident de voiture en 1991 qui I’a contrainte a renoncer a de nombreux sports, la
marche est devenue 1’activité physique privilégiée de Marianne de Boisredon. Dans un quotidien intense,
tissé d’engagements professionnels, associatifs et spirituels, elle y trouve une maniére de garder
I’équilibre entre habiter pleinement le monde et se retrouver. Elle a choisi le passage des 60 ans pour
accomplir seule trois pelerinages (1100 km, 1300 km et 1500 km) : Compostelle (Espagne) par le nord,
Shikoku (Japon) autour de 88 temples bouddhistes, et Assise (Italie) au départ de Vézelay. Célébrer 60
ans sonne alors comme une invitation a vivre : « sois sans temps » et « soi s’entend ». Chemin extérieur
ou cheminement intérieur ? Les deux : les paysages défilent et la terre intime de I’étre se régénére. A
travers ces trois pelerinages, Marianne vit comme par enchantement une renaissance qui ouvre des
perspectives nouvelles dans le quotidien. Préface de Matthieu Dardaillon.

ISBN : 978-2-7067-3030-6. Collections : Chemins d’étoiles Format : 130x200 Pages : 230 Prix : 18.50 €

Associations jacquaires, particuliers, envoyez-nous vos textes, vos annonces, et les informations que vous
souhaitez publier et faire connaitre 2 CAMINQO. Idéalement merci de nous les faire parvenir 6 semaines
avant la publication afin que les textes soient bien programmés et que le passage soit assuré.

Le bulletin Camino créé en juillet 2000 fut a cette époque le premier bulletin jacquaire 100 % numérique.
A ce jour il compte 35 000 abonnés sur les 5 contiments.
Il est le premier bulletin jacquaire au monde.
Envoyez vos textes a : bulletincamino@aol.com

LES NOUVEAUX GUIDES LEPERE EDITIONS 2026, avec les tracés GPS intégreés
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2026, avec 426 hébergements
différents a tous les prix. Depuis 2008
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Tours. Nouveau et exclusif : toutes les
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Le gite paroissial Kaserna a St-Jean-Pied-de-Port recherche des hospitaliers pour 1'accueil des pélerins et la tenue du gite
(ménage, courses, préparation et animation repas) pour les mois d'avril et de juillet. Le gite de 14 couchages est situé pres de la
Porte d'Espagne a Saint-Jean-Pied-de-Port, & proximité de toutes les commodités. Vous serez logés sur place dans un
appartement indépendant.

Si vous souhaitez partager cette expérience de rencontre et d'échanges avec les pelerins du Chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle, contactez :

Maité SUZANNE, présidente de 1’association : maitesuzanneO@gmail.com
Tél. : 06-78-78-06-36."



mailto:maitesuzanne0@gmail.com
http://www.lepere-editions.com/

Le Chemin d'Urbain V : une épopée de 1'Aubrac a la Provence

Le Chemin d'Urbain V (balis¢ GR670) est bien plus qu'un simple sentier de randonnée ; c'est un
voyage dans le temps et l'histoire. Il retrace le parcours de Guillaume de Grimoard, né en Lozeére, qui
devint en 1362 le pape Urbain V.

Cet itinéraire majestueux relie Nasbinals, sur les hauts plateaux de I'Aubrac, a la cité papale d'Avignon.
En parcourant ces 329 kilométres, le randonneur traverse des paysages époustouflants tout en découvrant
un patrimoine architectural exceptionnel.

Un Voyage a travers les Départements et la Nature

Le sentier traverse principalement trois départements : la Lozere, le Gard et le Vaucluse. C'est une
traversée de la France sauvage qui offre une diversité paysagere rare.

De¢s le départ a Nasbinals, vous quittez les vastes paturages de 1'Aubrac pour plonger dans la Vallée du
Lot. Le chemin vous mene ensuite vers les grands espaces de foréts des Cévennes et du Mont Lozére.
C'est ici que le marcheur trouve ce qu'il est venu chercher : le calme absolu. Loin du tumulte urbain, le
silence des foréts de chataigniers et de résineux n'est bris¢ que par le bruit des riviéres et le chant des
oiseaux. C'est un véritable havre de paix propice au ressourcement.

Le Patrimoine Architectural des Grandes Etapes

Le Chemin d'Urbain V est jalonné de villes et de villages au patrimoine remarquable.

e Mende : Au cceur de la Lozere, la ville est dominée par I'imposante cathédrale Notre-Dame-et-
Saint-Privat. C'est Urbain V lui-méme qui en ordonna la construction. Ses clochers gothiques
sont un repére immanquable pour le pélerin.

e Florac-Trois-Riviéres : (Que vous aviez identifié comme « Lorac »). Située au carrefour des
Cévennes, cette ville est célebre pour son chateau (siege du Parc national des Cévennes) et pour
la source du Pécher qui jaillit littéralement de la roche. C'est une étape clé, marquant la transition
entre les montagnes et les vallées plus méridionales.

e Uzés : En entrant dans le Gard, l'architecture change. Uzeés, « Premier Duché de France », ¢blouit
par ses ruelles médiévales, son chateau ducal et la célebre Tour Fenestrelle, un campanile
unique en son genre qui rappelle 1'Italie.

e Avignon : Le point d'orgue du voyage. L'arrivée se fait face au majestueux Palais des Papes, la
plus grande construction gothique du Moyen Age, et le célébre Pont Saint-Bénézet.

L'Accueil des Randonneurs : Gites et Convivialité

L'un des grands atouts de ce chemin est la qualité et la densité de son réseau d'hébergement. Tout au long
du parcours, de nombreux gites d'étapes accueillent les marcheurs.
Ces hébergements sont parfaitement adaptés a 1'itinérance :
o Tarifs raisonnables : Ils permettent de se loger & moindre cott, rendant I'aventure accessible a
tous les budgets.
e Convivialité : Ce sont des lieux de rencontre privilégiés ou l'on partage le repas du soir avec
d'autres pélerins ou randonneurs, échangeant sur les difficultés et les beautés de I'étape du jour.

Le Climat : Attention a la chaleur estivale

Si le début du parcours en Lozere (Aubrac, Mont Lozere) bénéficie souvent d'une fraicheur agréable due
a l'altitude, la fin du parcours change radicalement de climat.

En descendant vers le Gard et le Vaucluse, le climat devient méditerranéen. Au mois d'aoiit, la chaleur
peut étre intense, voire écrasante, dans la garrigue et a 'approche d'Avignon.

e Conseil : Si vous partez en été, privilégiez des départs trés matinaux pour les derniéres étapes
(Uzeés-Avignon) afin d'éviter de marcher aux heures les plus chaudes de la journée, et prévoyez
une grande quantité d'eau.




Vendredi 10 avril 2026
Table ronde « Renaitre en chemin » (Paris)

Une table ronde (avec projection de photos), animée par Frédéric Rochet (directeur du Forum104), se tiendra le
vendredi 10 avril de 19 h 30 a 21 h 45, au Forum 104 (104, rue de Vaugirard — 75006 Paris).

Le théme : « Renaitre en chemin » - La marche est bien plus qu’un déplacement : elle est un cheminement
intérieur. En pérégrinant, le marcheur effectue une relecture de sa vie et tente d’en comprendre le sens. Comme la
chrysalide qui devient papillon, il connait alors une succession de métamorphoses. Quatre pelerins racontent cette
renaissance vécue en chemin.

Les intervenants :

* Marianne de Boisredon, économiste, a participé a la création d’une banque de microcrédit au Chili, puis
enseigné au Centre Madeleine-Daniélou a Rueil-Malmaison. A la soixantaine, elle a enchainé plusieurs chemins.
Elle est I’auteure de Marcher pour renaitre : Compostelle, Shikoku, Assise (Salvator, 2026).

* Yann Bouchard, entrepreneur, a créé et dirigé pendant prés de quarante ans deux sociétés d’affichage a Paris,
puis dans le Val-de-Loire. Il a aussi fondé le Musée du champignon ainsi que Pierre et Lumicre, deux sites
touristiques a Saumur. Il est diacre depuis 2006. Il est I’auteur de Marche au vent portant a Sein, Moléne et
Ouessant (Salvator, 2025).

* Charles Gosseau est pédiatre, et Pauline Gosseau sage-femme. Jeunes mariés, ils ont relié a pied les grands
sanctuaires mariaux de France avant de se lancer dans la vie active. Ils sont les auteurs de Pélerins du M de
Marie (Salvator, 2026).

# A Uissue de cette table ronde : dédicaces des auteurs, stands des organisateurs, verre de l’amitié.

# Entrée : 8 euros - Inscription (conseillée) : bit.ly/rdv-chemins

# Rens. : communicationlepelerin@groupebayard.com ou tél. : 01 45 44 01 87 (Forum104)

Vendredi 29 mai 2026
Table ronde « Aprés Compostelle... Jérusalem ? » (Paris)

Une table ronde (avec projection de photos), animée par Frédéric Rochet (directeur du Forum104), se tiendra le
vendredi 29 mai de 19 h 30 4 21 h 45, au Forum 104 (104, rue de Vaugirard — 75006 Paris).

Le theme: « Aprés Compostelle... Jérusalem ? » - Aprés avoir effectu¢ divers chemins européens
(Compostelle, Rome, Assise, Fatima, etc.), les pélerins révent parfois d’une destination plus lointaine. La Terre
sainte se présente alors comme une promesse idéale. Trois pélerins de Jérusalem témoignent de leur pelerinage.
Les intervenants :

* Alexis Jeanson (alias « Un marcheur lambda ») est brasseur et charpentier. Il est I’auteur de Premier carnet. De
Tours a Compostelle (auto-édité, 2023) et de Jérusalem, une promesse (Salvator, 2026), qui relatent deux de ses
pelerinages.

* Aliénor Vidal de La Blache donne des formations sur les questions de précarité¢, d’accompagnement et
d’écoute, et anime des ateliers d’écriture. Elle est I’auteure de Seule a pied vers Jérusalem (Salvator, 2025).

* Francois-Xavier de Villemagne, en paralléle de sa vie professionnelle, a voyagé dans de nombreux pays. Il a
notamment marché jusqu’a Jérusalem et Rome, destinations sur lesquelles son site internet (www.villemagne.net)
constitue une référence. Il est I’auteur de Pélerin d’Orient ; a pied jusqu’a Jérusalem (Transboréal, 2003 ; poche,
2016) et Pelerin d’Occident ; a pied jusqu’a Rome (Transboréal, 2009 ; poche, 2017).

# A Dissue de cette table ronde : dédicaces des auteurs, stands des organisateurs, verre de l’amitie.
# Entrée : 8 euros - Inscription (conseillée) : bit.ly/rdv-chemins

# Rens. : communicationlepelerin@groupebayard.com ou tél. : 01 45 44 01 87 (Forum104)

Voila déja 25 ans que Hanny et René Heinrichs ont acheté une ancienne ferme a Augy-sur-Aubois. Ils 1'ont transformée en
refuge pour pélerins : Nos Repos. Des milliers de pélerins y sont passés et y ont été accueillis chaleureusement tout au long
de ces 25 années.

Grace aux pélerins qui ont adhéré au principe d'un lieu « par des pélerins, pour des pelerins », grice aux bénévoles, aux
professionnels, aux donateurs, au soutien de la fondation Stichting Vriendenclub van de pelgrimsherberg Nos Repos, aux
guides Lepére, aux éditeurs de magazines, a la population d'Augy-sur-Aubois, a nos amis et, surtout, grice aux hospitaliers,
ce refuge a été un véritable havre de paix pendant un quart de siécle.

C'est avec beaucoup de reconnaissance que nous aimerions célébrer ce 25¢ anniversaire avec vous lors du premier week-end
de juillet 2026.
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Programme du week-end

Vendredi 3 juillet 2026 : Retrouvailles des pélerins, des anciens hospitaliers et de I'équipe actuelle autour du refuge.

Accueil des pélerins de passage.

Samedi 4 juillet 2026 : 11 h 30 : Sainte Messe en 1’église Saint-Ludre d’Augy-sur-Aubois. 13 h 30 : Vin d’honneur et
déjeuner au restaurant Le Faisan Doré a Laugeére, suivi d'un transport vers le Chateau de Grossouvre. 16 h 00 : Concert au
Chateau de Grossouvre (musique et chansons interprétées par Mme Henriétte J. Griffioen). En soirée : Rencontre et festivités
a l'intérieur et autour du refuge Nos Repos, animées par le DJ Franco. 23 h 00 : Repos.

Dimanche 5 juillet 2026 : Bénédiction d'envoi et départ.

Informations pratiques et tarifs : nuitée au refuge Nos Repos : Tarif habituel de 13 €. Formule festive : 35 € (comprend le vin
d'honneur, le repas et la soirée du samedi, ainsi que le petit-déjeuner du dimanche). Concert : Offert par nos soins. Si vous
souhaitez participer, merci de nous contacter par e-mail : hannyheinrichs@hotmail.com ou reneheinrichs@hotmail.com

Hanny et René Heinrichs
Association des Amis de pelerins de refuge Nos Repos
Stichting Vriendenclub van de pelgrimsherberg Nos Repos

A propos de I'article de Pierre SWALUS, « Ce qui n’est pas dans l'esprit du chemin »,
Publié dans CAMINO n°277, d'octobre 2025

Vieux « peregrino » au long cours, du Puy-en-Velay (intégral, GR 65 et Camino Frances, 51 jours), de Bayonne (intégral,
Camino del Norte et Camino Primitivo, 32 jours) et de Porto (Camino Portugues), je dois reconnaitre, mea culpa, mea
maxima culpa, que si recourir a un moyen mécanique, fit-ce sur quelques kilométres, ou faire transporter son sac, constituent
bien pour moi d’absolues et définitives « lignes rouges », j’essaie cependant, pour autant, d’éviter les dortoirs « collectifs »
pour privilégier assez systématiquement des hébergements individuels confortables, recourant méme parfois, en tant que de
besoin, a la réservation, et j’aime, lorsque cela est possible et dans les limites de mon budget, cloturer une bonne journée de
marche par un repas roboratif, solide, copicux et raisonnablement arrosé, partagé avec quelques amis bons-vivants dans un
lieu accueillant et convivial, que, quand nécessaire, je sélectionne grace aux réseaux sociaux ; pire encore, sorresco referens,
il m’arrive assez régulierement de m’arréter « dans les bars et cafés » pour profiter d’une pause-détente réparatrice sur une
terrasse ensoleillée ; il m’est méme arrivé de cheminer pendant quelques jours, « en groupe », avec d’autres pélerins, et d’y
prendre plaisir, et, oserai-je I’avouer, de prendre le temps a 1’occasion de m’intéresser a quelque charmante pélerine et de lui
consacrer toute I’attention qu’elle méritait.

C’est que, au nietzschéen « Dionysos contre le Crucifié », j’ai toujours préféré « Dionysos et le Crucifié » ; le Camino n’a
jamais été pour moi une ascése, un chemin « initiatique » vers le dépouillement, la simplicité, la « sobriété », mais, tout au
contraire, une ouverture 3 la vie, dans toute sa diversité et sa richesse. Plaisir de ces petits matins frais et lumineux, ou I’air
est gouleyant et ou I’on sent physiquement au plus profond de soi palpiter la vie, et I’envie ; de I’effort régulier et prolongé,
ou l’on sent que son corps fonctionne « a 1’équilibre », harmonieusement ; de ces instants privilégiés passés dans la
contemplation des beautés de la Création, ou 1I’on sent que 1’on est & sa place dans un Tout qui vous dépasse, « La tout n’est
qu’ordre et beauté... » ; de cette plénitude que I’on trouve dans I’effort répétitif, qui vaut tous les « accompagnements »
spécialisés et ou, apprentissage de la lenteur, tout, jour aprés jour, retrouve sa place ; de ces rencontres et de ces relations qui,
parce qu’elles échappent au théatre social, peuvent aller a ’essentiel, et qui, au hasard des étapes, se construisent
gratuitement, sans enjeux ; du contact avec les « vrais gens » de la « ruralité », dont les petits gestes au quotidien vous
portent (« Priez pour moi a Compostelle ») ; du bouleversement de 1’arrivée sur la Plaza de Obradoiro et de la plénitude qui,
malgré la foule, vous envahit alors, « fout est accompli », des Fiestas mémorables de ce soir-1a avec quelques pelerins
choisis, et du recueillement en forme de premier bilan de la grand-messe du lendemain.

Autant de moments de vie pleine et entiére, cette « crowded glorious life » dont parlait le grand Edouard Whymper ; ils
supposent ouverture et disponibilité, et c’est bien cela qui constitue « [’esprit du chemin », chemin de vie qui est aussi et ne
peut étre qu'un chemin de liberté, dans lequel, une fois posé que la liberté s’arréte ou commence celle des autres, il
appartient a chacun de définir ses propres régles ; les miennes, consistant dans le refus absolu de tout moyen mécanique et du
transport de mon sac, que j’ai posées une fois pour toutes, me conviennent parfaitement, et me suffisent, et je n’ai donc nul
besoin que 1’on vienne me donner en exemple des « attitudes et comportements » dont, par expérience, je sais fort bien
qu’ils se traduisent trop souvent par des jugements, voire, lorsque 1’occasion s’y préte, par des réglementations et des
interdits.

Je sais que certains portent un jugement sévere sur les « pélerins des 100 derniers kilométres », comme sur tous ceux
qui recourent au transport de sac ou, a la premiére pluie et a la premiére ampoule, au Taxi Camino ; gardons-nous, mes
amis, d’oublier que « Les voies du Seigneur sont impénétrables », et qu’on ne peut pas, et on ne doit pas, exclure que
certains de ces « pélerins a la petite semaine » et autres « pélerins de la 25°™ heure » , consommateurs du « thing to
do », reviennent un jour, « Tu ne me chercherais pas si tu ne m’avais déja trouvé », pour un pelerinage plus
« authentique ».

Joél FRANCOIS joel.francois501@yahoo.fr



mailto:reneheinrichs@hotmail.com
mailto:hannyheinrichs@hotmail.com

Cet espace publicitaire permet de publier
un texte de 9 lignes en taille 12.

Prix : 50€ avec un passage acheté, un passage offert.

TAILLE N° 1

CONTACTER : BULLETINCAMINO@AOL.COM

Cet espace publicitaire permet de publier
un texte de 12 lignes en taille 12.

Prix : 60€ avec un passage acheté, un passage offert.

TAILLE N° 2

CONTACTER : BULLETINCAMINO@AOL.COM

Cet espace publicitaire permet de publier
un texte de 20 lignes en taille 12.

Prix : 70€ avec un passage acheté, un passage offert.

TAILLE N°3

CONTACTER : BULLETINCAMINO@AOL.COM

ou téléphone : + 33 (0)6 60 97 92 16
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